Die Wohnbetreuung

Der/Die Wohnbetreuerln ist zu fix vereinbarten
Zeiten von Montag bis Freitag im Betreuten Wohnen
anwesend um Sie zu unterstitzen. Dabei werden
zahlreiche Leistungen von dem/der Wohnbetreuerln
angeboten, die Sie je nach Wunsch nutzen kénnen.

Betreuungsleistungen

Das Betreuungspaket inkludiert bereits eine
Vielzahl an Leistungen:

Information, Beratung und Unterstltzung bei
organisatorischen Angelegenheiten, wie Organi-
sation und Vermittlung Mobiler Pflege- & Betreu-
ungsdienste, Mithilfe bei Beschaffung von Heil-
behelfen, Unterstlitzung bei Behérdenwegen
u.v.m.

Gestaltung gemeinsamer Aktivitaten, z.B. Or-
ganisation von Spielenachmittagen, Ausfligen,
hausinternen Feiern (Geburtstagsfeiern, Feste im
Jahreskreis ...) oder Museumsbesuchen.
Aktivierung als Vorsorge zur Erhaltung der kor-
perlichen, seelischen und geistigen Gesundheit
und zur Hebung der individuellen Lebensquali-
tat, durch Mobilisation, Geschicklichkeits- oder
Gedachtnisubungen, Basteln, etc.
Abwesenheitsdienst: Blumen gieRen, Wohnung
luften, Briefkasten entleeren.
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INFORMATION UND SERVICE

Betreutes Wohnen Miihlen

Mduhlen 39, 8822 Muhlen
Ansprechpartner fiir Wohnungssuchende
Marktgemeinde Muhlen, Muhlen 5,

8822 Miihlen, T: 03586 2208

Betreutes Wohnen Gaal

Florianiweg 13, 8713 Gaal
Ansprechpartner fiir Wohnungssuchende
Gemeinde Gaal, Bischoffeld 25, 8731 Gaal,
T: 03513 8820

Betreutes Wohnen Knittelfeld 1
MozartstraBe 11, 8720 Knittelfeld
Ansprechpartner fiir Wohnungssuchende
Stadtgemeinde Knittelfeld, Hauptplatz 15,
8720 Knittelfeld, T: 03512 83211 26

Betreutes Wohnen Knittelfeld 2

Gaaler StraRe 4a, 8720 Knittelfeld
Ansprechpartner fiir Wohnungssuchende
Stadtgemeinde Knittelfeld, Hauptplatz 15,
8720 Knittelfeld, T: 03512 83211 26

Betreutes Wohnen Spielberg
An der Ingering 58e, 8724 Spielberg
Ansprechpartner fiir Wohnungssuchende

8724 Spielberg, T: 03512 75230

Volkshilfe Steiermark
Sozialzentrum Murtal
MozartstraBe 11, 8720 Knittelfeld,
T: 03512 71629

Stadtgemeinde Spielberg, Marktpassage 1/B1,

Freie Platze finden Sie unter:
www.betreutes-wohnen-stmk.at
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Betreutes Wohnen
fur Seniorinnen ...

... ist altersgerechtes Wohnen kombiniert mit
einem Betreuungspaket und wird vom
Land Steiermark geférdert.

Privatsphire und Unabhéangigkeit

Als Bewohnerln sind Sie immer selbst Mieterln und
leben eigenverantwortlich und selbstbestimmt in |h-
ren eigenen vier Wanden. Sie haben die Mdglichkeit,
das neue Zuhause ganz nach |lhren persénlichen
Bedurfnissen und lhrem Geschmack einzurichten.

Sicherheit, Verbindlichkeit und Hilfe

Betreutes Wohnen beinhaltet ein Grundpaket

an Betreuungsleistungen. Zusatzlich kénnen Sie
individuelle Dienstleistungen zukaufen — von der
Essenszustellung bis hin zur Heimhilfe oder Haus-
krankenpflege.

Begegnung und Geborgenheit

Wir férdern, wenn gewtlinscht, die Begegnung
zwischen den Bewohnerlnnen, starken damit das
Dazugehorigkeitsgeflihl und beugen so der Gefahr
der Vereinsamung vor. Volkshilfe-MitarbeiterInnen
schaffen Atmosphare und kimmern sich um die
Belange der Bewohnerlnnen.

An wen richtet sich Betreutes Wohnen?

Betreutes Wohnen richtet sich an Menschen ab
einem Mindestalter von 60 Jahren. Es ist ideal fur
Menschen, die eigenstandig ihren Haushalt fuh-
ren wollen und gerne Menschen in der gleichen
Lebenssituation um sich haben.

Kosten fiir Betreutes Wohnen

Die Kosten fur die Betreuungsleistungen sind sozial
gestaffelt und werden vom Land Steiermark und
der Wohnsitzgemeinde geférdert.

Die Hoéhe der Eigenleistung ist einkommensabhan-
gig und liegt zwischen € 0,— und € 315,—. Hinzu
kommen ortsubliche Kosten flr die Mietwohnung,
wobei alle Wohnungen wohnbeihilfenfahig sind.

Haufig gestellte Fragen

Was zeichnet das Betreute Wohnen aus?

Alle Wohnungen erftillen einen vom Land Steiermark
festgelegten Mindeststandard, der speziell auf die
Bedurfnisse alterer Menschen ausgerichtet ist (z.B.
Barrierefreiheit durch Lift, stufenlose Duschtasse,
automatische Herdabschaltung gegen Uberhitzung,
Anschlussmoglichkeit flr Notruftelefon).

Ein Betreuungspaket, das nach Wunsch von den
Bewohnerlnnen in Anspruch genommen werden
kann, ist inkludiert.

Der Gemeinschaftsraum mit eigener Kiiche kann

von allen Bewohnerlnnen flir gemeinsame Aktivi-
taten (Kochen, Backen, Feiern, Spielen ...) genutzt
werden.

Ist Pflege im Betreuungspaket inkludiert?

Betreutes Wohnen ist selbstbestimmtes Wohnen in
der eigenen Wohnung. Bei Bedarf unterstutzen wir
jedoch gerne bei der Vermittlung Mobiler Pflege- &
Betreuungsdienste (Hauskrankenpflege, Pflegeassis-
tenz, Heimhilfe).

Ist Essen oder Reinigung im Betreuungs-
paket inkludiert?

Nein, der/die Wohnbetreuerln hilft jedoch gerne
bei der Organisation.



